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●オンラインショップ
クレジットカードやコンビニ払い
など各種決済がご利用いただけます。

●ふまねっとレンタル申込
申込フォームに必要事項をご入力
ください。

オンラインショップ・ふまねっとレンタル申込はこちらからお願いします

パスワードは「fuma」です

購入申込用紙
2025 年 4 月 1 日　から　2025 年 12 月 31 日　まで

品　名　　（価格は税込） ご注文数

① レクリエーションステップ集 1 巻 冊1,100 円
② レクリエーションステップ集 2 巻 冊1,320 円
③ 認知機能改善 8 週間プログラム 冊1,100 円
④ じっくりステッププログラム 冊550 円
⑤ ふまねっと音楽 CD 枚1,100 円
⑥ レクリエーションステップ集第 1 巻 枚音楽 CD 前編　　　　 　　1,210 円
⑦ レクリエーションステップ集第 1 巻 枚音楽 CD 後編　　　 　　　1,210 円
⑧ 教材 6 点セット セット5,060 円
⑨ 教材 3 点セット セット2,530 円
⑩ レクステセット セット3,080 円
⑪ ふまねっと T シャツ 枚1,650 円
⑫ 20 周年記念ポロシャツ 枚･･･ 限定 50 枚 ･･･　　 　　　 3,300 円

品　名　　（価格は税込） ご注文数

⑬ 書籍『ふまねっと運動のすすめ』 冊2,200 円
⑭ ミニふまねっと　紙製

1,100 円 セット

おうちでふまねっと（ミニふまねっと付き）
⑮ 入門（テキスト＋ DVD） 1,210 円 セット

⑯ 初級（テキスト＋ DVD） 2,420 円 セット

⑰ 中級（テキスト＋ DVD） 2,420 円 セット

⑱ 上級（テキスト＋ DVD） 2,420 円 セット

おうちでふまねっと（ミニふまねっとなし）
⑲ 初級（テキスト＋ DVD） 1,870 円 セット

⑳ 中級（テキスト＋ DVD） 1,870 円 セット

㉑ 上級（テキスト＋ DVD） 1,870 円 セット

北海道：660円　東北：1,210円　関東・北陸・甲信越・東海：1,540円
近畿・中国・四国・九州：2,090円　沖縄：2,530円
メール便：110円　ネコポス：330円　レターパック：430円or600円
レンタルは、返送の際差出人払いにてご負担ください。

☆別途送料のご負担をお願いします。（税込） ☆代引き手数料（税込）

下の商品のみご購入の場合は『送料無料』となります。

☆銀行振込時の明細書を領収書としてご利用ください。
　NPO法人ふまねっとの領収書が必要な方は、下記「領収書が必要な方」に「✓」をつけてください。
☆見積書、請求書が必要な方は事務局（TEL：011-807-4667 またはメール：上記）までお申し付けください。
ふまねっとサポーター
ふまねっとインストラクター

ID
（会員番号） 　　　　　お名前

□領収書が必要 お宛名 □代引き希望 ※代引き手数料がかかります。
※代引きは必ず宅急便になります。

お届け先住所（〒　　　　ー　　　　）

お名前

電話　　　　　　　　　　　　FAX　　　　　　　　　　　　メール　　　　
ご要望など（T シャツ・ポロシャツをご注文の方はサイズと色と枚数をご記入ください）

ご購入合計金額 代引き手数料
〜　9,999 円 330円
10,000 円　〜　29,999 円 440円
30,000 円　〜　99,999 円 660円
100,000 円　〜 1,100 円

☆ T シャツの色とサイズ、ポロシャツのサイズを
「ご要望など」欄にご記入ください。

011-351-5888 info@1to3.jp または
info@fumanet.org




